
De Kracht van Samen
Samen op weg naar een

mentaal veerkrachtige wereld

Bij Dimence Groep zijn we trots op wat we hebben bereikt!
Tegelijkertijd zien we steeds meer mensen met problemen of psychische 
klachten. Er zijn te weinig zorgprofessionals en hulpverleners om al deze 

mensen te helpen. Onze zorg en diensten moeten toegankelijk én betaalbaar 
blijven. Daarom hebben we een plan voor de toekomst; onze strategie

‘De Kracht van Samen’. 

Samen bouwen we aan ‘ecosystemen’ voor mentale gezondheid in de samenleving. 
In een ecosysteem is iedereen nodig en is er zorg voor elkaar. Zo kunnen mensen

gezond leven, opgroeien en meedoen. 
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Wat kan ik 
zelf?

Ik krijg een
verkennend

gesprek

Ik wacht niet
langer dan vier
weken op hulp

Ik kan online 
geholpen worden 
of in een groep

Ik werk anders 
door de inzet 

van AI en data

Ik werk in een
veilige, inspirerende 

omgeving

Ik volg
opleidingen en

ontwikkel mezelf

Ik ben in balans
en heb plezier in

mijn werk

We bouwen
samen aan

gezonde regio’s

Ik kan 24/7
terecht voor
consultatie

Ik meld mijn cliënt aan 
bij één gezamenlijke 

voordeur

Ik ervaar een
goede soepele
samenwerking
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